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ESCAPE GAME 

  

 

Une alarme feu retenti, vous percevez une odeur de brulé ou de fumée , 
on vous alerte sur un départ de feu , il est temps d’agir , mais le pouvez-
vous ?  L’extincteur est-il accessible, savez-vous où il se situe, est-il 
compatible avec le feu naissant ?   

Répondez à ces questions afin de débloquer l’extincteur et ainsi 
pouvoir intervenir et éviter le pire.  

Répondez étape par étape aux questions des différents thèmes (au 
nombre de 5) afin de pouvoir retirer les cadenas vous empêchant 
d’utiliser un moyen de secours.  
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Thème 1 : le triangle du feu, les classes de feu 

 

Instructions : Répondez aux questions ci-dessous. Chaque 
bonne réponse vous donnera un chiffre du code à trois chiffres 
permettant de débloquer le premier cadenas. 

 

 

Exercice 1-Assemblez le triangle du feu et disposez sur les 
catégories les éléments qui correspondent  

Servez-vous des illustrations pour disposer les éléments dans les 
catégories comburant, combustible et énergie d’activation  

 

Exercice 2-Classez les classes de feu et les combustibles qui 
leurs correspondent  

Reprenez les éléments disposés dans la partie combustible et mettez à 
côté de ceux-ci les classes de feu qui correspondent 

 

 

Une fois cette étape terminée, prendre la fiche                                
« réponse thème n°1 » 
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Exercice 2 : Vous avez repéré différents extincteurs dans votre 
établissement, en vous appuyant sur les extincteurs proposés, 
placez-les et reportez les classes de feu qui peuvent être éteint 
avec. 

Disposez les extincteurs et mettez dessous les classes de feux  

 

 

Exercice 3 : Ensuite identifiez les classes de feu éteinte par les 
autres moyens restant (vous pouvez vous aider du visuel sur les classes 
de feu et les extincteurs) 

 

 

Une fois cette étape terminée, prendre la fiche                                
« réponse thème n°2 » 
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Thème 3 : consolidons ces acquis 

 

Voici 10 questions, il vous faudra y répondre afin de trouver le 
code du deuxième cadenas  

Question 1 : Quels sont les trois éléments du triangle du feu ? 

1. Chaleur, combustible, comburant 
2. Chaleur, étincelle, air 
3. Carbone, oxygène, hydrogène 
4. Combustible, Comburant, Energie d’activation 

Question 2 : Quelle est la classe de feu correspondant à un feu 
de bois ou de papier ?  

1. Classe A 
2. Classe B 
3. Classe C 
4. Classe D 
5. Classe F 

Question 3 : Quel agent extincteur est le plus efficace pour un 
feu d'origine électrique ? 

1. L’EAU avec additif  
2. La Poudre ABC  
3. Le CO2  
4. La Mousse 

Question 4 : Un feu de gaz appartient à quelle classe de feu ?  

1. Classe A 
2. Classe C 
3. Classe D 
4. Classe B 
5. Classe F 
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Question 9 : Quel type d’extincteur est principalement utilisé 
pour les feux de classe F (huiles et graisses de cuisson) ?  

1. Extincteur à CO2 
2. Extincteur à eau pulvérisée avec additif 
3. Extincteur à mousse ou à eau pulvérisée avec agent spécial 
4. Extincteur a poudre  

 

Question 10 : Que se passe-t-il si on utilise de l’eau sur un feu 
de friteuse ? 

1. Le feu s’éteint immédiatement 
2. L’eau aggrave l’incendie en projetant de l’huile enflammée 
3. Il ne se passe rien 

 

 

Une fois cette étape terminée, prendre la fiche                            
« réponse thème n°3 » 
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Thème 5 : Analyse de rapports d’intervention sur un feu 

 

Lisez les 6 rapports suivants, certains comportent des erreurs  

Identifiez les et reportez-les sur les fiches  
 

Rapport 1 : Départ de feu dans une cuisine 

 

Lieu : Restaurant « Le Gourmet », cuisine principale 
Date et heure : 15 mars 2025, 12h30 
Situation : Un départ de feu a été constaté sur une friteuse professionnelle. 
De l’huile surchauffée a pris feu, provoquant des flammes importantes. 
Actions effectuées : 

 Un employé a immédiatement tenté d’éteindre l’incendie en utilisant 
un extincteur à eau pulvérisée de classe AB. 

 Le contact avec l’huile a entraîné une réaction violente, propageant 
encore plus les flammes. 

 L’alarme incendie a été déclenchée et l’évacuation des clients et du 
personnel a été effectuée. 

 Un second employé a utilisé une couverture anti-feu pour limiter 
l’oxygène. 
 

Appel des secours : Les pompiers ont été contactés via le 18 à 
12h32. 
 

Bilan : Feu maîtrisé après intervention des pompiers, aucun blessé, 
dommages matériels sur l’équipement de cuisine. 
 

Erreur identifiée :  
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Rapport 2 : Départ de feu dans un entrepôt 

 

Lieu : Entrepôt logistique « Transco », zone de stockage B 
Date et heure : 5 mars 2025, 22h45 
Situation : Un feu s’est déclaré au niveau de palettes de bidon de white 
spirit près d’une machine en surchauffe. Des flammes visibles ont 
rapidement commencé à se propager aux emballages voisins. 
Actions effectuées : 

 Un employé a utilisé un extincteur à poudre ABC, adapté aux feux de 
matériaux solides. 

 L’attaque a été effectuée à environ 3 mètres des flammes pour éviter 
tout risque de propagation supplémentaire. 

 L’alarme incendie a été déclenchée et le personnel présent a été 
évacué. 

 Les issues de secours ont été vérifiées et dégagées. 
 

Appel des secours : Pompiers contactés à 22h48. 
 

Bilan : Feu éteint avant l’arrivée des secours, intervention confirmée 
comme efficace, aucun blessé. 
 

Observation : Bonne application des procédures incendie, formation 
efficace du personnel. 

 

Erreur identifiée :  
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Rapport 4 : Départ de feu dans un bureau 

 

Lieu : Immeuble de bureaux « Delta Tower », 3e étage 
Date et heure : 8 mars 2025, 14h20 
Situation : Un chargeur de téléphone a surchauffé, entraînant un début 
d’incendie sur un bureau en bois. La fumée s’est propagée dans le couloir. 
Actions effectuées : 

 Un employé a saisi un extincteur à CO² pour tenter d’éteindre les 
flammes. 

 Le feu a été éteint, mais a redémarré après quelques secondes  

 L’alarme incendie a été déclenchée et le personnel a été évacué. 

 Un second employé a utilisé un extincteur à eau pulvérisée AB 
permettant d’éteindre efficacement l’incendie. 

 
Appel des secours : Pompiers contactés à 14h23, vérification des 
lieux à leur arrivée. 
 

Bilan : Feu maîtrisé, dégâts matériels sur le mobilier et l’installation 
électrique. 
 

 

Erreur identifiée :  
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Rapport 6 - Départ de feu au local technique 

 

Lieu : Local technique – sous-sol bâtiment B  

Date et Heure : 25 mars 2025, 18h10 
 
Agent ayant découvert le feu : M. Kader, agent de maintenance 

Déroulé des faits : 

 À 18h10, lors d’une ronde de fin de journée, M. Kader détecte une 
odeur de brûlé et constate des étincelles et un début de feu sur un 
boîtier électrique. 

 Il coupe immédiatement l’alimentation électrique via le disjoncteur 
principal du local. 

 Il prévient le PC sécurité par radio, tout en déclenchant l’alarme 
incendie via le DM le plus proche. 

 À 18h13, l’équipe d’intervention arrive équipée d’un extincteur CO₂ 
adapté aux risques électriques. 

 Le feu est rapidement maîtrisé sans propagation aux câbles 
adjacents. 

 Une vérification thermique est réalisée avec une caméra infrarouge 
portable pour s’assurer de l’absence de points chauds. 

 Le local est mis hors service temporairement pour inspection 
complète. 

 Appel des secours : Pompiers contactés à 18h13. 

 Bilan : Aucun blessé. 

 Dégâts matériels mineurs sur le boîtier électrique. 

 Rapport transmis à l’électricien prestataire pour analyse de la 
défaillance. 

Erreur identifiée :  
 
 
 

Une fois cette étape terminée, prendre la fiche                                
« réponse thème n°5 » 


